1. Missa olet
Kuvaile nykytil
- Fyysisesti:

- Psyykkisesti:

- Sosiaalisesti:

- Taidollisesti:

2. Asteikolla

Arvioi, kuinka aukana, 10 = tays
NyKkyinen piste

Perustelut:

3. Mita pitais yl6spain?

Kirjoita konkre nua kehittymaan:

oisivat estai ete

Millainen olet,

- Fyysisesti:

- Psyykkisesti:

- Sosiaalisesti:

- Taidollisesti:

- Miten ajattelet ja toimit?
- Mitka ovat vahvu
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